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Setiap fase usia
memiliki
karakteristik
khusus yang
membedakannya
dari fase-fase
pertumbuhan
yang lain.
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Setiap fase Ini
memiliki
kondisi-kondisi
serta tuntutan -
tuntutan khas




Pemahamanyang baik
terhadap tahapan
perkembangan anak-
remaja akanmembantu
pengasuhuntuk dapat
lebih memahami
karakteristik anak
asuh, memahami
kondisi khas tahapan
usia serta memahami
pendekatan yang tepat
kepada anak asuhnya




PERKEMBANGAN

MASA ANAK AKHIR
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Motorik
halus
semakin




Keseimbangan
dan kontrol
tubuh meningkat
sehinggalebih
terampil dalam
berlari,
memanjat,
melompat,
berenang, naik
sepeda, main
sepatu roda
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Sangat
memerlukan
kegiatan
fisik




PERKEMBANGAN

(O MASA ANAK AKHIR
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Sering disebut
masa intelektual
karena anak haus

akan pengetahuan
baru
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Minat akan
peristiwa yang
terjadi di
sekitarnya sangat
besar, dan anak
berusaha
menerangkan
kejadian-kejadian
tersebut secara
objektif dan
rasional

.
W
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Menurut Erik
Erikson berada
pada tahap
Industry vs
Inferiority




Anak belajar
berinteraksi
dengan temannya

l n maupun gurunya
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Jika berhasil
anak-anak akan
memperoleh
keterampilan sosial
dan akademik
sehinggamerasa
percaya diri

X




Jika gagal untuk
memperoleh
prestasi-prestasi
penting
menyebabkan anak
untuk menciptakan
citra diri yang
negatif




Jika gagal,
anak juga akan
membandingkan
dirinya dengan
teman-temannya
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MASA ANAK AKHIR



Kemampuan anak

memahami aturan,

norma dan etika di
masyarakat




Perilaku moral
banyak dipengaruhi
pola asuh
& perilaku moral
orang sekitar




Bermain dengan
teman sebaya
merupakan
sarana untuk
mengembangkan
moralitas




Menurut teori
Kohlberg
perkembangan
moral berada
pada tahap
konvensional







e Masuk sekolah

o Kegiatan intelektual
yang meningkat

e Minat yang lebih besar pada
teman sebaya

, Independence dari orang tua
makin besar ldentifikasi diri
makin jelas






Ada labelling usia
kanak -kanak akhi
adalah usiay ang
menyulitkan karena
anak tidak mau
menuruti perintan  dan
anak banyak
dipengaruhi oleh
teman sebaya atau
anggota keluarga lain.
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Dalam keluarga yang
terdiri dari anak laki -
laki dan perempuan
blasanya saling
mengejek dan sering
terjadi pertengkaran
atau serangan fisik.




Periode kritis dalam
dorongan berprestasi,
dimana anak
membentuk
keblasaan -kebiasaan
untuk mencapail
keberhasilan
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Merupakan usia
berkelompok vyaitu
suatu masa dimana
perhatian pertama
anak tertuju pada
keinginan diterima
oleh teman -teman

sebaya sebagal
anggota kelompok,
terutama kelompok

yang bergengsi dalam
pandangan teman -
temannya.



Masa kreatif, masa
dalam rentang
kehidupan dimana
akan menentukan
apakah anak -anak
akan menjadi
Konformis atau
pencipta karya yang
paru dan original.
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TUGAS PERKEMBANGAN

Anak

AKHIR




Mempelajari
keterampilan fisik
yang diperlukan
untuk permainan -
permainan yang
umum




Membangun
sikap yang
sehat
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Belajar

menyesuaikan diri
dengan teman -
teman seusianya




Mulali
mengembangkan
peran sosial pria
atau wanita yang

tepat
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Mengembangkan
keterampilan -
keterampilan
yang diperlu kan
untuk kehidupan
sehari - hari




Mengembangkan
pemahaman yang
diperlukan untuk

kehidupan sehari
hari

g




Mengembangkan
hatl nurani,
pengertian moral,
dan nilal
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Sudahbukan
anak-anak




Mengalami
perubahan fisik
yang pesat




Masih berstatus
sebagaipelajar




Belum mencapail
masa dewasa




Kadang
mendapatkan
tuntutan yang

lebih tinggi dari
lingkungan




Hal inilah yang
membuat masa
remaja disebut
sebagal masa yang
sulit dan penuh
tantangan (masa
badal dan stres)




PERKEMBANGAN
KOGNITIF
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MASA REMAJA



Selama pertumbuhan
pesat masa puber,
terjadi empat
perubahan fisik
penting yaitu
perubahan ukuran
tubuh, perubahan
proporsi tubuh,
perkembangan ciri-
ciri seks primer dan
ciri -ciri seks sekunder
(Hurlock, 2004:188)




Secara kognitif
penalaran yang
berkembang,
kemampuan berpikir
untuk memecahkan
masalah mulai
terasah dan struktur
kognitif mencapai
pematangan, namun
masih belum
diimbangi dengan
pengalaman yang
cukup
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MASA REMAJA



Jangkauan pergaulan
sosial bertambah
luas, wawasan
sosialnya juga
bertambah luas,
konformitas dengan
teman sebaya dan
peran sosial sesual
jenis kelamin semakin
jelas




Periode "topan dan
b adaemwsiyang
meledak-ledak dan
cenderung
sentimentil, mudah
0gal aubo




TUGAS PERKEMBANGAN

Remaja



Mampu
menerima
keadaan fisik
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Mampu
menerima dan
memahami
peran seks
usia dewasa

g




Mampu membina
hubungan Dbalik
dengan kelompok
yang berlainan jenis
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Mengembangkan konsep
dan keterampilan
Intelektual, serta perilaku
yang mencerminkan
tanggung jawab sosial
untuk dapat melakukan

peran sebagal anggota
masyarakat

g




Memahami dan
menginternalisasl -
kan nilal - nilal
orang dewasa




Mempersiapkan
dirl untuk
memasuki

perkawinan dan
kehidupan
keluarga

g




Mencapail
kemandirian
emosional dan
mempersiapkan
dirt untuk mandiri
secara ekonomi







Melakukan kegiatan yang
arahnya pada seks
Hedonis

Korban mode/trend
Berkurangnya etika dan
tata krama Menginginkan
yang serba instan
sehingga mengabaikan
proses







Stay cool &
objective
karena semua
orang Iingin
dimengerti




-y

Jadilah teman
yang mengerti,

dan bukan
menggurul

g




Mengerti bukan
berarti selalu
mengiyakan




Ketahui dengan
baik lingkungannya
(orangtua, teman
bergaul, dsb)

g




Arahkan
perlahan,
bukan

memaksa




Pahami bahwa
fenomena remaja
saat ini adalah
representasi kecll
dari masyarakat

yang memang
berubah

g




Apa yang tampren
pada remaja masa
kinl adalah dampak
dari perubahan nilai
dan gaya hidup
lingkungan yang
lebih luas







Bagaimana
perilaku
orangtua terkait
pengasuhan
anak?




Apa yang
cenderung
lebinh dihargal
di masyarakat?

g




Apa yang leDl
banyak
ditayangkan d
media
elektronik?
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Bagaimana sikap
orangtua terhadap
aturan sekolah?

g




Apa yang
menjadi trend
di dunia
pendidikan?
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Variasi Permasalahan
Remaja Ditentukan
oleh faktor individu,
keluarga, dan
lingkungan yang lebih
luas (budaya, media,
teman, sekolah, dll)

g




Menindaklanjut

permasalahan remaja
pada dasarnya tidak
dapat dilepaskan dari
kerjasama dengan

Anpi R@aikh al&mo

yang terkait.
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Semakin luas jejaring
kerjasama yang
dibangun, semakin
balk sinergi yang
dihasilkan, maka
semakin optimal pula
perubahan positif yang
tampak pada remaja.
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Kurangnya
motivasi
berprestasi




Kurang dapat
mengekspresikan diri
diluar lingkungan
panti dimana mereka
mudah menyerah
ketika menghadapi
hambatan




Kesulitan
dalam
mengekspresi
-kan emosi




Minder dengan teman-
teman disekolah dan
merasa mendapatkan
perlakuan yang
berbeda dari guru
serta teman -
temannya.




Belum cukup
mandiri dalam
belajar dan
kurangnya
kesadarandalam
belajar







